Nowe perspektywy w pielęgnacji naskórka

Oprócz klasycznych właściwości pielęgnacyjnych, 

linia kosmetyków przeciwdziałających „stresowi skórnemu” EVAUX

wzmaga tolerancję naskórka na stres

Stres, plagą naszych czasów

Od dawna znane są ścisłe związki pomiędzy układem nerwowym a skórą. 

Takie wyrażenia jak „Mieć nerwy na wierzchu”, „Skóra jest zwierciadłem duszy”(wyrażenie Paula Valery) czy „Czuć się dobrze w swojej skórze” obrazowo to ilustrują.

Psychoanalityk Zygmunt Freud też zaobserwował relacje pomiędzy psychiką a skórą.

Codziennie dermatolodzy, alergolodzy i farmaceuci stwierdzają w jak dużym stopniu stres, spowodowany napięciem, zmartwieniami i cierpieniem psychicznym odbija się na stanie naszej skóry, zaburzając jej równowagę.

Problemy dotyczą praktycznie wszystkich, ponieważ żyjemy w społeczeństwie, które oprócz licznych przymusów, niesie ze sobą ograniczenie więzi uczuciowych i poczucia solidarności.

Te przeciwności, jak najbardziej realne i coraz bardziej rozpowszechnione, stały się główną bolączka naszych czasów: stresem.

Do chorób skóry, w których patogenezie udowodniono rolę podłoża psychosomatycznego spowodowanego stresem, należą:

· wyprysk

· atopowe zapalenie skóry

· pokrzywka

· schorzenia, takie jak bielactwo, łojotokowe zapalenie skóry...

Skóra posiada „życie psychiczne”

Dzisiaj można potwierdzić, że skóra posiada „życie psychiczne”.

Mechanizm ścisłej zależności pomiędzy psychiką a skórą był zagadkowy. Dopiero niedawne prace naukowe rozwiązały ten problem.

Wyjaśnienie jest po prostu związane z samą ewolucją zarodka.

W trzecim tygodniu ciąży, zewnętrzny listek zarodkowy staje się prekursorem zarówno układu nerwowego jak i naskórka.

Z tego powodu, że naskórek jest uformowany z komórek o podobnym pochodzeniu co komórki centralnego układu nerwowego, otrzymuje on informacje psychosomatyczne, które mają wpływ na skórę.

Innymi słowy, ponieważ komórki naskórka i układu nerwowego mają to samo pochodzenie zarodkowe, to zachowują wspólny język.

Faktem istnienia tego wspólnego języka można wytłumaczyć „rejestrowanie” przez naskórek naszego stresu i agresji psychicznej.

Równocześnie, przegląd literatury wyłania publikację, opublikowaną w „Entretiens de Bichat”, w której jest podane, że u pacjentów leczonych doustnie litem z powodu chorób centralnego układu nerwowego, nastąpiła poprawa towarzyszącej choroby skóry - łojotokowego zapalenia skóry.

Inne badanie, które również ukazało się w „Entretiens de Bichat” w 1998 roku, wykazuje skuteczność litu w leczeniu łojotokowego zapalenia skóry, tym razem w jego miejscowym stosowaniu.

A stężenie litu jest stosunkowo wysokie w wodzie termalnej Evaux-les-Bains (2,2 mg/l).

Obecność „środowiska litowego”*, naturalnie występującego w wodzie termalnej EVAUX-LES-BAINS, tłumaczy w dużej części wspaniały wpływ tej wody termalnej na atopowe i łojotokowe zapalenie skóry i odpowiada za jej właściwości, które można nazwać „działaniem przeciw stresowi skóry”.

Poniższy schemat tłumaczy działanie litu na skórę.

Trzeba również wspomnieć, że woda termalna EVAUX-LES-BAINS zawiera mało soli wapnia i magnezu, co chroni cery bardziej reaktywne przed agresywnym działaniem wapnia. 

Sposób działania litu na skórę

                                                   Kaskada stanu zapalnego

                  Nienasycone kwasy tłuszczowe


                                                             Fosfolipidy


                                  Fosfolipaza A2

               Kwas arachidonowy



                           Cyklooksygenaza

                                     Prozapalne prostaglandyny PGE-1  PGE-2


                                                Skóra reaktywna (stres skórny)

                                                          Działanie litu

                                             Nienasycone kwasy tłuszczowe


                                                             Fosfolipidy


                                  Fosfolipaza A2

                                                     Kwas arachidonowy


                              Cyklooksygenaza

                                     Prozapalne prostaglandyny PGE-1  PGE-2


                                                    Skóra niereaktywna

Linia kosmetyków EVAUX przeciwdziałających „stresowi skóry” 

Na podstawie wyżej wymienionych badań, laboratorium odpowiedzialne za badania i rozwój należące do Laboratoriów EVAUX, opracowało całkiem nową linię kosmetyków przeciwdziałających „stresowi skóry”. Kosmetyki te są szczególnie polecane osobom narażonym na częsty stres, którego skutkiem jest bardzo reaktywna skóra (62% kobiet między 35 a 50 rokiem życia przyznaje, że przeżywa stresy codziennie). 

Dzięki „środowisku litowemu”* wody termalnej EVAUX-LES-BAINS, preparaty te dodatkowo oprócz właściwości silnie nawilżających, ochronnych i regenerujących, posiadają specyficzne działanie antystresowe, które ułatwia i przyspiesza powrót naskórka do prawidłowego stanu.

Ten dobroczynny efekt jest związany z bardzo szczególnym składem wody termalnej Evaux-les-bains, dzięki któremu woda posiada niesamowitą zdolność regeneracyjną.

* poprzez określenie „środowisko litowe” rozumiemy połączenie litu ze wszystkimi oligoelementami i innymi specyficznymi substancjami, z którymi naturalnie występuje i które działając synergistycznie, są odpowiedzialne za skuteczność działania o wiele większą niż byłoby to w wypadku ich sztucznego połączenia. 

Linia pielęgnacyjna kosmetyków EVAUX przeciwdziałających „stresowi skóry”

· EVONUM Visage - Bardzo nawilżająca emulsja, przeciwdziałająca stresowi skórnemu, zawierająca 60% wody termalnej Evaux. Opakowanie 50ml. Zalecana dla reaktywnej i wrażliwej skóry twarzy.

· EVONUM Corps - Bardzo nawilżająca emulsja, przeciwdziałająca stresowi skórnemu, zawierająca 75% wody termalnej Evaux. Opakowanie 250ml. Zalecana na te części ciała, które są najczęściej narażone na stres (dekolt, ramiona, nogi...).

· EVOCREAM Visage - (Cold cream nowej generacji na bazie wody termalnej) który naturalnie łagodzi i „odstresowuje” wysuszony i pozbawiony lipidów naskórek twarzy, zalecany również dla skóry skłonnej do wyprysku, zmienionej chorobowo...). Opakowanie 50ml zawierające 37% wody termalnej.
· EVOCREAM Corps - (Cold cream nowej generacji na bazie wody termalnej) który naturalnie łagodzi i „odstresowuje” szczególnie te części ciała, które są wysuszone i pozbawione lipidów. Opakowanie 150ml zawierające 70 % wody termalnej.
Linia higieniczna kosmetyków EVAUX przeciwdziałających „stresowi skóry”

EVOFLUID - PIERWSZE MLECZKO OCZYSZCZAJĄCE PRZECIWDZIAŁAJĄCE „STRESOWI SKÓRY” (96% wody termalnej Evaux) naturalnie łagodzi i „odstresowuje” naskórek. Jego konsystencja „fluidu żelowego” powoduje niezrównane uczucie komfortu w trakcie codziennej higieny (zalecany również podczas kuracji wysuszających i „stresujących” skórę, takich jak leczenie przeciwtrądzikowe, czy też po terapii laserowej). 

WODA TERMALNA EVAUX  w spray’u 300ml – 100% wody termalnej EVAUX, zmniejszająca przekrwienie (działanie spray’u) i „odstresowująca” (działanie „środowiska litowego”*) w miejscach gdzie ciało jest szczególnie reaktywne (powieki, twarz, dekolt), jak również działająca na śluzówki jamy ustnej i genitalne. Szczególnie polecana po terapii laserowej.

EVOBAIN

Oryginalne połączenie „Evolysat” (woda termalna Evaux w skoncentrowanej suchej postaci) miedzi i cynku (dobrze znanych z ich właściwości aseptycznych), w postaci rozpuszczalnych tabletek do kąpieli, zalecanych dla wyjątkowo delikatnego naskórka, w przypadku cery suchej, wrażliwej, ulegającej łatwo podrażnieniu i reaktywnej (cera o tendencji atopowej), która nie toleruje twardej wody z kranu. 

